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Расписание объединений дополнительного образования, спортивных секций 

средней школы №10 на I полугодие  2025-2026 учебного  года 

 
№. Название Ф. И. О. 

руководителя 

Количес

тво 

часов 

Класс 

 

День недели Время 

 

Номер 

кабинета 

1.  Аглеева Файруза Сагитовна Вокально-хоровое пение  4 1 

 

3-4 

ПН 14.00-14.40 

ЧТ 14.00-14.40 

ПТ 12.55-13.35 

       13.45-14.25 

219 

2.  Баканова Лариса Геннадьевна Шахматы - школе 2 2 ПН 16.30-17.10 

ЧТ 13.15-13.55 

106 

3.  Сафронова Наталья 

Александровна 

Шахматы - школе 2 2 ЧТ 16.30-17.10 

       17.20-18.00 

м/ц 

105 

4.  Пономарева Ольга 

Дмитриевна 

Шахматы - школе 2 2 ЧТ 13.15-13.55 

ПТ 12.55-13.35 

109 

5.  Ахметгалеев Габдулла 

Ахмегалеевич 

Юный шахматист 12 1 

3 

2 

Сб гр. №4 

Сб гр. №5 

Сб гр. №6 

1 

3 

2 

Сб гр. №4 

Сб гр. №5 

Сб гр. №6 

ПН 12.00-12.40 (1гр.) 

       12.50-13.30 (2гр.) 

 ПН 17.00-17.40 (3гр.) 

       17.50-18.30 (4гр.) 

 ВТ 17.00-17.40 (5гр.) 

       17.50-18.30 (6гр.) 

 СР  12.00-12.40 (1гр.) 

       12.50-13.30 (2гр.) 

 СР  17.00-17.40 (3гр.) 

       17.50-18.30 (4 гр.) 

ЧТ  17.00-17.40 (5гр.) 

ПТ  17.00-17.40 (6гр.) 
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6.  Нуруллина Расима 

Фарутдиновна 

Литературно - драматическое 

объединение  «Вдохновение» 

8 

 

 

3-8 

ПН 12.00-12.40, 12.50-13.30 (1 кл.) 

       13.40-14.20, 14.30-15.10 (3 кл.) 

ПТ  14.10-14.50, 15.00-15.40 (5-7 кл) 

СБ  14.10-14.50, 15.00-15.40 (9 кл.) 

 

236 

7.  Жданова Марина Андреевна Дети и бизнес 2 8-10 ВТ 15.00-15.40 

      15.50-16.30 

117 

8.  Бикмуллин Алмаз Равилевич Умелые руки 4  

5-6 

СР 15.00-15.40 

      15.50-16.30 

ПТ 15.00-15.40 

      15.50-16.30 

118 

9.  Гильмутдинова Венера 

Миннигатовна 

Баскетбол 

Волейбол 

4 8-10 СР 14.10-14.40,14.50-15.30  

ПТ 14.10-14.40,14.50-15.30 

227 

10.  Кадыров Айдар Ильдарович Юнармия 2 9 СР 14.10-14.50 

СР 15.00-15.40 

324 

11.  Полячихина Ольга 

Викторовна 

Спорт и мы 4 8-10 СБ 15.30-16.10 (1гр.) 

      16.20-17.00 (1гр.) 

СБ 17.10-17.50 (2гр.) 

       18.00-18.40 (2гр.) 

227 

12.  Обуховская Ирина 

Николаевна 

Семьеведение 2 11 ПТ 14.30-15.10 

       15.20-16.00 

308 

13.  Якимкина Нина 

Александровна 

В мире опытов 2 9-10 СР 15.00-15.40 

      15.50-16.30 

204 

14.  Козлова Марина Васильевна Инфографика 2 7 ВТ 15.30-16.10 

       16.20-17.00 

327 

15.  Сергейчева Наталья 

Андреевна 

IT-технологии 2 9 ПТ 15.00-15.40 

      15.50-16.30 

306 

16.  Валиахметова Гузель 

Завдятовна 

СМС-дети 2 8 ПН 14.10-14.50 

ЧТ 14.10-14.50 

308 

17.  Прокофьева Анастасия 

Алексеевна 

Хореография 2 5-6 ПТ 14.00-14.40 

      14.50-15.30 

229 

18.  Зайцева Людмила 

Александровна 

Реальная  математика 2 11 ЧТ 15.00-15.40 

      15.50-16.30 

203 

19.  Хузиева Мусаваря 

Минахметовна 

Юный кураист 8  ВТ 12.00-12.40  

      13.10-13.50  

       14.00-14.40 

СР 12.00-12.40 

      13.10-13.50  

      14.00-14.40 

ЧТ 12.00-12.40 

237 
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      12.50-13.30 

20.  Мингалиева Рамзия 

Салиховна 

Занимательный немецкий 2 5-9 ПН 16.00-16.40 

ЧТ 15.00-15.40 

313 

21.  Шмелева Елена Леонидовна Семьеведение 2 10 СР 14.15-14.55 

ПТ 14.15-14.55 

102 

22.  Чукавина Ирина 

Владимировна 

В мире биологии 2 9 СР 14.10-14.50 

      15.00-15.40 

305 

23.  Луканова Надежда 

Михайловна 

Работа с текстами разного стиля 2 11 ПН 14.30-15.10 

       15.20-16.00 

301 

24.  Луканова Надежда 

Михайловна 

Школа юного филолога 2 9 ВТ 15.00-15.40 

       15.50 -16.30 

301 

25.  Никитина Альбина Егоровна За страницами учебника 2 9 ПН 14.15-14.55 

       15.05-15.45 

303 

26.  Хабибулина Гульсина 

Халимовна 

Слово мастера 2 9 ПН 14.10-14.50 

ПТ 14.10-14.50 

316 

27.  Нурмиева Резеда Равилевна Театр и дети 2 5-7 СР 15.00-15.40 

       15.50-16.30 

210 

28.  Гараева Гульнара Риановна Театр яктылыкка, нурга илтә 2 5-7 СР 14.10-14.50 

ПТ 14.10-14.50 
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